Comment faire le Test d'Intolérance Alimentaire IgG
Trouvez ci-dessous les étapes pour recueillir I'échantillon et I'envoyer au laboratoire.

s

@ Laver les mains avec de I'eau chaude et sécher.

© Choisir un point sur votre doigt, comme indiqué par la zone ombrée,
pour positionner le dispositif

Choisir un point sur le talon, comme indiqué par la zone ombrée,
pour positionner le dispositif (pour bébés et enfants)

@ Nettoyer votre doigt avec I'antiseptique.

® Tourner la languette de protection jusqu'a ce qu'elle se sépare
du dispositif.

, ® Appuyer la lancette de sécurité fermement sur le point de ponction
et presser le bouton déclencheur.

Jeter la Lancette de Sécurité.
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@ Prélever le sang capillaire avec I'éprouvette.
Pour collecter, I'éprouvette doit étre maintenue
horizontalement ou légérement inclinée.

® La collection est compléte lorsque le capillaire est
complétement rempli de sang.

© Maintenir le tube droit, pour permettre au sang de
s'écouler du capillaire dans I'éprouvette.

@ Tourner le capuchon pour retirer et jeter le capillaire.

@ Retirer le capuchon de la base et fermer
I'éprouvette (position de clic).

& Mélanger I'échantillon de sang, en inversant |'éprouvette.

Notes:

Si I'échantillon de sang n'est pas expédié le méme jour du
prélevement le conserver dans le frigo jusqu'au moment
de I'expédition (3 jours au maximum).

Pour les professionnels de la santé: Tous les échantillons de sang doivent étre traités avec précautions. Porter des gants!
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